
2020年春日井市WEB開催健康救急フェスティバルに参加して 

 

 2019 年度に愛知県訪問看護協議会の広報委員の方々の協力を頂きながら、春日井市居宅

連の訪問看護部会として初めて、健康救急フェスティバルに参加しました。その時、訪問看

護周知のための紙芝居や、参加される方が聴診器を実際に使うことなどが好評だったため、

継続して 2020 年も参加したいと考えていたが、コロナ禍において急遽 WEB 開催となり、

WEBで参加してほしいと春日井市よりお話を頂きました。 

 WEBで訪問看護のことを周知することは難しいのではないかと思いましたが、愛知県訪

問看護協議会のホームページにある「訪問看護をご存じですか～訪問看護は安心の 24時間

サポート～」の紙芝居を利用し、WEBで観覧してもらえたら、楽しみながら周知を図れる

のではないかと考えました。春日井市と居宅連訪問看護部会メンバ―に伝えたところ、了解

を得られたため、その形式で数か月掲載して頂きました。 

 WEB開催期間全体では万単位のアクセスがあったとのことであり、訪問看護のサービス

について多くの人の目に触れる機会を提供できたのではないかと思います。 

 今年度の健康救急フェスティバルは、どういった形で開催されるかは不明ですが、機会が

あり参加する際は、今回使用した紙芝居に加えて、コロナ禍においての感染対策やストレス

対策といった実践的なことを助言・周知しながら、訪問看護の啓発普及に努めたいと思いま

す。 

 

令和 3年 3月 12日 

春日井市居宅連訪問看護部会部会長 

丹波ちひろ 
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おうち
子どもから大人まで、
おうちで楽しめるコンテンツがたくさん！

新型コロナの影響で開催が難しくなった健康救急フェスティバル。

それでも、みんなの健康のために、みんなの命を守るために、

いま、伝えたいことがある。

今日より明日を、少しだけ強く、たくましく。

さあ、立ち上がろう。コロナに負けるな。

健康救急フェスティバル、今年はWebで。

お問い合わせ／春日井市健康増進課
mail:kenko@city.kasugai.lg.jp TEL:0568-85-6167 8:30-17:00（平日のみ）

スペシャルサイト：
https://kasugai.mypl.net/article/qqfes_kasugai

クイズに答えてプレゼントをもらおう！

健康救急フェスティバル

― 健康・救急を楽しく学べるスペシャルWebサイト！ ―

今年は
Webで!



2020健康救急フェスティバル

こども

働く世代

シニア

消防救急

東部調理場の一日
～みんな大好き！

給食のカレーシチューができるまで～

腸内ぷりぷり問答

訪問看護をご存知ですか？
～訪問看護は安心のサポート～

ご存知ですか？職場高血圧
減塩のワンポイントテクニック

クロスワードパズルで
口について楽しく学ぼう

介護予防のポイント！！

「頭」と「体」の健康はココから！

野菜クイズ

禁煙するなら今がチャンス！

現役の臨床検査技師がズバッと解説！
「新型コロナウイルスの検査」

特定健診クイズ

新型コロナウイルス
感染防止クイズ

自宅でできる運動

熱中症の話

リモート健康相談

ながら筋トレ体操

食事で免疫力アップ！

健康のための大事な備え
スギストック

クイズや動画で楽しく学ぼう！

あなたの生活習慣をチェックして
おすすめコンテンツを紹介！

毎日の生活に活かせる
健康情報がたくさん！

家トレして、プロテイン。
強いカラダに。

透かしてみよう！
レントゲンの世界

桃乃カナコさん
子どもと一緒に体操ソング

はじめてのバトントワーリング

薬はコップ１杯の水で

主催／春日井市
協力団体・企業／愛知県春日井保健所、愛知県赤十字血液センター、一般社団法人愛知県鍼灸マッサージ師会 春日井地区、一般社団法人春日井市医師会、
一般社団法人春日井市介護保険居宅・施設事業者連絡会、一般社団法人春日井市歯科医師会、一般社団法人春日井市薬剤師会、春日井市訪問看護部会（訪問看護ステーション太陽・高蔵寺）、
春日井市薬業協同組合、春日井保健所管内栄養士会、株式会社カーブスジャパン、株式会社スギ薬局、株式会社明治中部支社、株式会社モア・フーズ、株式会社ヤクルト東海、学校法人第二ひばり幼稚園、
健康マイスターボランティアの会、公益財団法人春日井市健康管理事業団、公益財団法人春日井市食育推進給食会、公益財団法人春日井市スポーツ・ふれあい財団、公益社団法人愛知県臨床検査技師会、
中部大学応用生物学部、ナゴヤゴールデントワラーズ春日井、雪印メグミルク株式会社

バーチャル工場見学

消防士目線の訓練動画

消防めしのレシピ紹介

救急隊デモンストレーション

救急隊の新型コロナ対策

救急隊リモート相談

コロナ疲れを
セルフケアしてみませんか？

健康お役立ち情報

30秒でできるトレーニング

からだを守る豆知識

消防・救急の舞台裏に密着！


